	Alkü 60+ Tazelenme Üniversitesi
2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Güz Dönemi
4. Sınıf Ders Programı

	Salı
	Perşembe

	Yoga (ALKÜ YM Cimnastik Salonu)
14.30-15.30 
	Proje 
[bookmark: _GoBack]11.00-12.00

	
	Gezi Gözlem 
13.00-14.00

	
	Farklı Deneyimler (Ritim) (ALKÜ YM Cimnastik Salonu)
14.30-15.30

	Öğretim Deneyimleri 
16.45-17.45
	Hayalleri Gerçeğe Dönüştürme (Eğt. Fakültesi 105 Nolu Derslik)
16.00-17.00



