
ALKÜ 60+ Tazelenme Üniversitesi
2026-2027Eğitim-Öğretim Yılı Güz Dönemi

1. Sınıf Ders Programı
Saat Pazartesi Çarşamba Cuma

12.30-13.30 Tamir Tadilat

14.00-15.00 Beceri Dersi

14.30-15.30 Medya Okur
Yazarlığı

İnsan İlişkileri
ve İletişim

15.30-16.30 Tıbbi Sağlık
Bilgisi Halk Oyunları

16.00-17.00 Geriatri


