
EK 1:  DETAYLI MÜFREDAT DERS PLANI-TR

Kredi

T U L K 

TASA1 Sağlık Bilgisi 1 2 1 2 4 Türkçe Geriatri, Genel Sağlık, Sağlıklı Yaşam, Beslenme

TATA1 Tazelenme Dersi 1 2 2 2 Türkçe Medya Okuryazarlığı, Bilgi İşlem Teknolojileri

TABE1 Beceri Dersi 1 1 2 2 4 Türkçe Yiyecek İçecek Bilgisi, Temel Yemek Pişirme

TASP1 Spor Dersleri 1 2 2 3 Türkçe Yoga, Halk Oyunları, Dans, Kültür Sanat Aktiviteleri

TASE1 Seçmeli Dersler 1 2 2 2 Türkçe Örgü Örme, Tamir Tadilat

5 6 1 10 15

Kredi

T U L K 

TASA2 Sağlık Bilgisi 2 2 1 2 4 Türkçe Yaşlanmanın Ekolojisi, Yaşlı Bakımı, Ortopedi, Nöroloji, Temel İlk Yardım

TATA2 Tazelenme Dersi 2 2 2 2 Türkçe İnsan İlişkileri ve İletişim, İşaret Dili

TABE2 Beceri Dersi 2 1 2 2 4 Türkçe Afet Bilinci, Uzay Bilimleri, Model Uçak Tasarımı ve Yapımı

TASP2 Spor Dersleri 2 2 2 3 Türkçe Yüzme, Tenis, Kültür Sanat Aktiviteleri

TASE2 Seçmeli Dersler 2 2 2 2 İng/Rus İngilizce, Rusça

7 4 1 10 15

Kredi

T U L K 

TASA3 Sağlık Bilgisi 3 2 1 2 4 Türkçe Genel Sağlık Bilgisi, Dahiliye, Göğüs Hastalıkları, Üroloji

TATA3 Tazelenme Dersi 3 2 2 2 Türkçe Emlak Yönetimi, Para ve Yatırım

TABE3 Beceri Dersi 3 1 2 2 4 Türkçe Gastronomi, Dünya Mutfakları

TASP3 Spor Dersleri 3 2 2 3 Türkçe Satranç, Plates, Masa Tenisi

TASE3 Seçmeli Dersler 3 2 2 2 Türkçe Fotoğrafçılık, Seramik İşleme

5 6 1 10 15

Kredi

T U L K 

TASA4 Sağlık Bilgisi 4 2 1 2 4 Türkçe Ağız-Diş Sağlığı, Göz Hastalıkları, Dermatoloji, Kalp/Damar Hastalıkları

TATA4 Tazelenme Dersi 4 2 2 2 Türkçe Hukuk (İleri Yaş Mevzuatı), Felsefe

TABE4 Beceri Dersi 4 1 2 2 4 Türkçe Toprak Bilimi, Bahçe İşleri, Organik Tarım

TASP4 Spor Dersleri 4 2 2 3 Türkçe Doğa Sporları, Trekking, Yaz Kampları, Yeşil Egzersiz

TASE4 Seçmeli Dersler 4 2 2 2 Türkçe Drama, Halk Edebiyatı

7 4 1 10 15

Kredi

T U L K 

TASA5 Sağlık Bilgisi 5 2 1 2 4 Türkçe Fizyoterapi, Biyoloji, Fitoterapi, Fizyoloji

TATA5 Tazelenme Dersi 5 2 2 2 Türkçe Diksiyon

TABE5 Beceri Dersi 5 1 2 2 4 Türkçe Arkeoloji ve Kazı Bilgisi

TASP5 Spor Dersleri 5 2 2 3 Türkçe Doğa Sporları, Trekking, Kış Kampları

TASE5 Seçmeli Dersler 5 2 2 2 Türkçe Bilimsel Dünya'ya Bakış

7 4 1 10 15

Kredi

T U L K 

TASA6 Sağlık Bilgisi 6 2 1 2 4 Türkçe Çocuk Gelişimi, Radyoloji, Parazitoloji, Sağlıkta-Hastalıkta Bakım

TATA6 Tazelenme Dersi 6 2 2 2 Türkçe Güzel Konuşma ve Yazma, Mektup Arkadaşlığı

TABE6 Beceri Dersi 6 1 2 2 4 Türkçe Atık Materyal Çalışmaları

TASP6 Spor Dersleri 6 2 2 3 Türkçe Bocce

TASE6 Seçmeli Dersler 6 2 2 2 Türkçe Spor Dalı Tasarımları

5 6 1 10 15
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Kredi

T U L K 

GÖZD4 Gözlem Dersi 2 2 3 Türkçe Farklı Deneyimler 

GİRİ4 Girişimcilik 1 2 2 4 Türkçe Hayalleri Gerçeğe Dönüştürme

PROD1 Proje Dersi 1 2 2 3 Türkçe Kültür- Sanat, Çevre Koruma, Dezavantajlı Gruplar, Spor, Çocuklar, Tasarım

BEND4 Ben de Öğretmenim 2 2 2 Türkçe Öğretim Deneyimleri

GEZG1 Gezi Gözlem 1 2 2 3 Türkçe Doğal Ortamda Planlı ve Amaçlı Gözlem  

1 10 10 15

Kredi

T U L K 

UYGD4 Uygulama (Staj) 2 2 8 Türkçe Farklı Deneyimler 

PROD2 Proje Dersi 2 2 2 3 Türkçe Kültür- Sanat, Çevre Koruma, Dezavantajlı Gruplar, Spor, Çocuklar, Tasarım

KONF4 Kişisel Konferanslar 1 2 1 Türkçe Seçilmiş Konularda Bilgilendirme Konuşmaları

GEZG2 Gezi Gözlem 2 2 2 3 Türkçe Doğal Ortamda Planlı ve Amaçlı Gözlem  

7 8 15

Kredi

T U L K 

Genel Toplam 37 47 6 78 120
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